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Die Welt rückt durch das Internet und zunehmende interna-
tionale Wirtschaftsbeziehungen immer näher zusammen – 
dennoch ist und bleibt der persönliche interkulturelle Kontakt 
noch immer eine ganz besondere Erfahrung. 

Einen Austauschschüler bei sich zu Hause aufzunehmen, ist 
eine großartige Chance, die ganze Familie an der Begegnung 
mit einer neuen Kultur zu beteiligen. Das gemeinsame Erleb-
nis fordert dazu auf, das Alltagsleben aus einer neuen Pers-

pektive zu betrachten, zusammen ein Ziel zu verfolgen und 
somit das familiäre Miteinander zu stärken. 

Das Alltagsleben mit einem Austauschschüler zu teilen, ist 
eine Herausforderung, die sich lohnt – und die zudem noch 
jede Menge Spaß macht! Es entsteht ein ganz persönliches 
Verhältnis zum Austauschschüler, die Freundschaften halten 
oft ein Leben lang. So können Sie auch nach dem Austausch 
noch von dieser Erfahrung profitieren.

Interkultureller Austausch mit der ganzen Familie

Ziel unseres Programms „Gastfamilie werden“ ist 
es, die internationale Verständigung zu fördern. Die 
Programmteilnehmer sind zwischen 14 und 18 Jahre alt und 
kommen überwiegend aus dem europäischen Ausland, 
aus Lateinamerika sowie aus Asien. Sie besuchen hier ein 
Gymnasium oder eine Gesamtschule.  Die Programmdauer 
beträgt in der Regel ein Schuljahr, manchmal ein  Schulhalbjahr, 
und gelegentlich auch nur drei Monate. 

Zu Beginn des Programms Ende August bzw. Ende Januar 
nehmen die Schüler zunächst an einem 2- bis 3-tägigen ICX-
Einführungsseminar in Bremen oder Oldenburg teil und reisen 

danach zu ihren Gastfamilien weiter. Das Einführungsseminar 
behandelt verschiedene Themen, um die Schüler über 
Alltagsleben, Schulbesuch und die Kultur in Deutschland 
näher zu informieren. Es findet ab einer Teilnehmerzahl von 
fünf Schülern statt.

Voraussetzung für die Teilnahme am Deutschlandprogramm 
sind Grundkenntnisse in der deutschen Sprache. Teilnehmer, 
die noch nicht so gut Deutsch sprechen, nehmen zu Beginn 
des Aufenthaltes häufig noch nach der Schule an einem 
außerschulischen Deutschkurs teil, um möglichst schnell die 
Sprache zu erlernen.

Gastfamilie werden

Austauschschüler zu Gast in Deutschland 

„Unglaublich, aber wahr! Obwohl sie aus 
fünf verschiedenen Ländern kommen, 

haben wir es nun schon zum dritten Mal 
geschafft, dass sich alle unsere bisherigen 
Austauschschüler gemeinsam treffen und 

untereinander kennenlernen konnten - 
und dass nun auch Graciema aus Brasilien 

über Maaret aus Finnland sagt: ,Das ist 
meine Schwester aus Finnland.‘“

 
(Familie H. aus Berlin)
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Treffen der Austauschschüler auf dem ICX-Sommerfest

Der Schulbesuch in 
Deutschland
Ihr Austauschschüler besucht eine Schule in Ihrem 
Einzugsgebiet. Austauschschüler sind grundsätzlich 
während des gesamten Aufenthaltes schulpflichtig und 
nehmen am üblichen Schulpensum ihres Schuljahrgangs teil. 
Lernbereitschaft, Mitarbeit, Hausaufgaben, Klassenarbeiten 
bzw. Klausuren gehören selbstverständlich mit zu ihren 
Pflichten. 

Um einen Austauschschüler aufzunehmen, müssen Sie selbst 
kein schulpflichtiges Kind haben. Sollte in Ihrem Haushalt 
jedoch ein schulpflichtiges Kind im gleichen Alter leben, 
wird der Austauschschüler möglichst an derselben Schule 
angemeldet.

Gastfamilie werden

Für die Teilnahme am Programm entrichten die leiblichen El-
tern der Schüler bereits vor Programmbeginn einen kosten-
deckend kalkulierten Betrag, der alle uns entstehenden Auf-
wendungen abdeckt. Als gemeinnütziger Verein arbeiten wir 
nicht gewinnorientiet.

Während des Aufenthalts in Deutschland erhalten die Schüler 
von ihren leiblichen Eltern ein Taschengeld. Davon bestrei-
ten sie Ausgaben, die mit dem Schulbesuch zusammenhän-

gen (Lernmittel, Materialien, Schreibwaren, Schultransport, 
Klassenfahrten, …), sowie Ausgaben für ihren persönlichen 
Gebrauch, wie beispielsweise für Kleidung, Kosmetika, Hygie-
neartikel, Telefonate, Onlineverbindungen, Freizeitgestaltung 
oder die Benutzung öffentlicher Verkehrsmittel.

Für alle Schüler besteht Kranken-, Unfall- und Haftpflichtver-
sicherungsschutz, der durch uns gewährleistet wird. Europäi-
sche Schüler sind über die EHIC krankenversichert.

Welche Kosten tragen die Austauschschüler bzw. ihre leiblichen 
Eltern?
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Welche Kosten kommen auf Sie als Gastfamilie zu?

„Die Idee, ein Austauschkind  
aufzunehmen, war eine unserer 

besten Entscheidungen!“

(Familie G. aus Oldenburg)

Gastfamilie mit ihrem Austauschschüler aus Mittelamerika

Im Vordergrund des Programms steht der beidseitige Aus-
tausch. Gespräche über die verschiedenen Kulturen, Unter-
schiede im Alltag und Familienleben sind nicht nur ausgespro-
chen interessant und aufschlussreich, sondern helfen auch, 
Verhaltensweisen besser zu verstehen. 

Natürlich werden Sie als Gastfamilie auf die neue Situation 
vorbereitet. Ein ICX-Mitarbeiter oder regionaler ICX-Betreuer 
wird Sie zu Hause besuchen und alle wichtigen Aspekte im Zu-

sammenhang mit der Aufnahme eines Austauschschülers mit 
Ihnen besprechen.

Während des gesamten Aufenthalts steht Ihnen und Ihrem 
Austauschschüler der Betreuer mit Rat und Tat zur Seite, um 
Sie bei konkreten Fragen zu unterstützen. 

Auch ist der im ICX-Büro für unsere Deutschland-Schüler zu-
ständige Programmkoordinator für Sie ansprechbar.

Unterstützung vor und während des Programms

Als Gastfamilie kommen Sie für die Unterkunft und die Ver-
pflegung Ihres Austauschschülers auf. Unsere Gastfamilien  
erhalten ab dem Schuljahr 2024/25 eine monatliche Aufwands-
entschädigung in Höhe von € 500,-. 

Im Gegenzug für Ihre Gastfreundschaft erhalten Sie ein wei-
teres Familienmitglied, das nicht  nur „Gast“ ist, sondern sich 
voll in Ihr Familienleben integriert.

Es wird nicht erwartet, dass Sie Ihrem Austauschschüler be-
sondere Reisen oder andere Extras bieten. Die Schüler kom-
men nach Deutschland, um das ganz normale Familienleben 
und den Schulalltag kennenzulernen. Austauschschüler über-
nehmen deswegen auch Pflichten und Verantwortungen im 
Haushalt, so wie andere Familienmitglieder auch.
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Gastfamilie werden

Können Gastfamilien sich 
ihren Austauschschüler selber 
aussuchen?
Ja, Sie selbst entscheiden, welchen Schüler Sie bei sich zu 
Hause aufnehmen möchten. Auf Grundlage der schriftlichen 
Bewerbung der Schüler erhalten Sie von uns Informationen 
über das Herkunftsland, die Interessen und die leibliche Fa-
milie der Schüler. Natürlich stehen Mitarbeiter von ICX Ihnen 
während des Entscheidungsprozesses beratend zur Seite.

Wer kann Gastfamilie werden?
Gastfamilien müssen keine besondere familiäre Zusammen-
setzung, berufliche Positionen oder eine bestimmte Wohnsi-
tuation vorweisen. 

Unsere Gastfamilien kommen aus ganz Deutschland und le-
ben sowohl in städtischen als auch ländlichen Bereichen. 
Ein eigenes Zimmer für den Austauschschüler ist zwar wün-
schenswert, aber kein Muss.

Denkbare Familienkonstellationen sind: Paare mit oder ohne 
Kinder, ältere Ehepaare, deren Kinder schon aus dem Haus 
sind, kinderlose Paare,  Alleinerziehende und bisweilen auch 
Alleinstehende.

„,Welche Voraussetzungen  braucht 
man?‘, werde ich oft gefragt. Offenheit 

für Neues, denn es ändert sich auch 
etwas im Familienleben. Die Wäsche wird 
mehr, man kauft anders ein, die Badein-
teilung muss neu konzipiert werden ... 

Wenn ich zurückblicke: Ich würde wieder 
so handeln. Wir haben dadurch viele 

Freunde in aller Welt gewonnen.“

(Familie M. aus Kleinbardorf)

Wichtig ist in erster Linie die Einstellung. 
Folgende Eigenschaften sollten Gastfamilien 
mitbringen: 

• Neugier auf eine andere Kultur, Interesse an 
anderen Denk- und Lebensweisen 

• Bereitschaft, das Familienleben mit dem 
Austauschschüler zu teilen 

• Geduld, z.B. bei anfänglichen sprachlichen 
Hürden

• (Emotionale) Unterstützung des Schülers 
im Alltags- und Schulleben 

• Toleranz gegenüber ungewohnten 
Verhaltensweisen

• Bereitschaft zu gemeinsamen Aktivitäten 
bzw. Unternehmungen in der Freizeit 

• Hilfestellung bei der Entwicklung 
eigener Aktivitäten, wie z.B. bei der 
Anmeldung im Sportverein oder anderen 
Freizeitangeboten mit Gleichaltrigen
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ICXchange-Deutschland e.V. – unsere Organisation

ICX-Bürogebäude in Oldenburg

Impressum

ICXchange-Deutschland e.V., kurz ICX, ist ein gemeinnütziger 
Verein, der seit 1974 auf dem Gebiet des weltweiten Schüler-
austausches tätig ist. Wir möchten jungen Menschen die Mög-
lichkeit geben, den Familien- und Schulalltag in einem ande-
ren Land mitzuerleben.

So können sie Freundschaften mit Menschen in anderen 
Ländern schließen, eine Fremdsprache direkt vor Ort erler-
nen, sich schulisch fortbilden und eine andere Kultur erleben 
– kurz gesagt: interkulturelle Erfahrungen sammeln, um die 
Welt und sich selbst besser kennenzulernen. 

Neben unserem Deutschland-Programm für Teilnehmer aus 
aller Welt bieten wir Schülern aus Deutschland Austausch-
programme in verschiedene Länder sowohl in Europa als 
auch in Übersee an.

Unserem Verein steht ein ehrenamtliches Präsidium vor. Die 
Austauschprogramme werden von hauptberuflichen Mitar-

beitern unserer Geschäftsstelle in Oldenburg koordiniert. Bei 
unserer Arbeit werden wir von ehrenamtlich tätigen Betreu-
ern, Interviewern, Repräsentanten unterstützt, die als ehe-
malige Gasteltern oder Programmteilnehmer einen engen 
Bezug zum Schüleraustausch haben.

Natürlich wäre dieses Programm nicht denkbar, wenn nicht 
gastfreundliche Familien in ganz Deutschland bereit wären, 
Austauschschüler in ihr Zuhause aufzunehmen. Als Gastfami-
lie leisten Sie somit einen ganz entscheidenden Beitrag zur Er-
möglichung des Deutschland-Auf-enthalts für die  Austausch-
schüler – und damit zur internationalen Verständigung.

Wenn Sie Interesse haben, einen Austauschschüler aufzu-
nehmen oder sich gern noch näher informieren möchten, 
rufen Sie uns doch einfach an! 

Unser Büro in Oldenburg ist von montags bis freitags in der 
Zeit von 9.00 und 17.00 Uhr besetzt. Telefon: 0441 92398-0
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Bewerbungsformular – Gastfamilie werden
Dieses Formular kann auch auf www.ICXchange.de als PDF heruntergeladen und digital ausgefüllt 
werden. Wird das Formular handschriftlich ausgefüllt, dann bitte in schwarzer Blockschrift.

Angaben zur Familie 

 Vater       Mutter 

  Name        Name
  Vorname       Vorname
  Straße/Haus-Nr.       Straße/Haus-Nr.
  PLZ  Wohnort       PLZ  Wohnort
  Telefon privat       Telefon privat
  Telefon Arbeit       Telefon Arbeit
  Mobil       Mobil
  E-Mail       E-Mail
  Beruf       Beruf 

Kinder Vorname      Alter   Wohnen zu Hause?
           Ja                Nein
           Ja               Nein
           Ja                Nein 

Andere im  Vorname /Name    Alter   Beziehung zur Familie
Haushalt lebende        
Personen       

Weitere Angaben Wird in Ihrer Familie geraucht?      Ja                Nein
  Halten Sie Haustiere?        Ja                Nein
  Wenn ja, welche?
  Haben Sie bereits Gastschüler aufgenommen?    Ja                Nein
  Wenn ja, wann und wie lange?

Zusammenleben mit dem Gastkind 
Für wie lange möchten Sie ein Gastkind aufnehmen?        1 Schuljahr   1 Schulhalbjahr                   Monate
Geschlecht des Gastkindes             männlich             weiblich           egal
Altersgruppe             15-16 Jahre   17-18 Jahre
Nationalitätenwunsch                       egal
Wird ihr Gastkind ein eigenes Zimmer haben?          Ja                               Nein
Wenn nicht, mit wem wird es ein Zimmer teilen?   

Wir haben die ICX-Datenschutzerklärung unter https://icxchange.de/datenschutzerklaerung gelesen und wir 
stimmen der Verarbeitung unserer Daten zu.

Einwilligung in die Datenverarbeitung

Ort        Datum

Unterschrift Gastvater      Unterschrift Gastmutter      
 
ICX dankt Ihnen für Ihre Gastbereitschaft und für Ihre Aufmerksamkeit und Mühe beim Ausfüllen dieses Fragebogens. 
Wir versichern, dass alle Angaben ausschließlich zum Zwecke der Information für die am Austausch beteiligten Personen 
und Organisationen verwendet werden. Jegliche kommerzielle Nutzung oder Weitergabe an Unbeteiligte ist untersagt.
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Mit ICX ins Ausland

Kulturaustausch zu Hause mit der ganzen Familie

High School
USA, Kanada, Australien, Neuseeland, England, Schottland, Irland, 
Frankreich, Spanien, Argentinien, Costa Rica, Ecuador
Trimester bis Schuljahr

School Guest
USA, Kanada, Neuseeland, England, Irland, Frankreich, Spanien
4 bis 8 Wochen

Sprachferien
USA, Kanada, England, Irland, Frankreich, Spanien, Deutschland
ab einer Woche

ICXchange-Deutschland e.V.
Bahnhofstr. 16-18,  26122 Oldenburg

Telefon: 0441 92398-0; Telefax: 0441 92398-99
E-Mail: info@ICXchange.de

www.ICXchange.de

Werden Sie doch einfach Gastfamilie!
Gastfamilie werden können Familien aus ganz Deutschland
3 Monate bis Schuljahr

Einen Austauschschüler bei sich zu Hause aufzunehmen ist eine großartige 
Chance, die ganze Familie an der Begegnung mit einer neuen Kultur zu beteiligen. 
Das gemeinsame Erlebnis fordert dazu auf, das Alltagsleben aus einer neuen 
Perspektive zu betrachten, zusammen ein Ziel zu verfolgen und somit das 
familiäre Miteinander zu stärken. Einen Austauschschüler aufzunehmen ist eine 
Herausforderung, die sich lohnt – und die zudem noch jede Menge Spaß macht! 

Gastfamilie werden können alle kulturell interessierten Familien, auch wenn keine 
Kinder (mehr) im Hause leben!

Mehr Infos unter 0441- 92398-0


